
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gesundheit | Erziehung | Bildung 

Kursreihe „Leben in Bayern“  

in Ansbach  

September 2018 - Dezember 2019  

Dauer: je 4 Einheiten á 3 Stunden  

Ort: Mehrgenerationenhaus SonnenZeit, 
Rosenbadstr. 5, 91522 Ansbach 
(Abweichender Ort möglich) 

Zielgruppe sind dauerhaft bleibeberech-
tigte Menschen mit Migrationshintergrund.  

Die Teilnehmer erhalten wichtige Informati-
onen zu den Themen Gesundheit, Erzie-
hung und Bildung. Ausgebildete Kursleite-
rinnen und Kursleiter gestalten mit Referen-
tinnen und Referenten aus den drei Berei-
chen die Kurse methodisch abwechslungs-
reich und praxisbezogen. Tipps und Wis-
senswertes für das Alltagsleben sowie Ex-
kursionen und Stadtrundgänge bereichern 
das Angebot.  
Die Kurssprache ist deutsch.   
Es ist ein Sprachniveau von mindestens  
A2 erforderlich. 

Informationen und Anmeldungen:  
Evangelisches Bildungswerk  
im Dekanat Ansbach e.V. 
Schaitbergerstraße 18, 91522 Ansbach 
Telefon: 0981-9523122 
E-Mail: ebw.ansbach@elkb.de  

Kurstermine und Informationen:  
www.ebw-ansbach.de/ 
kursreihe-leben-in-bayern 
 
 

Projektpartner in Ansbach: 
 Evangelisches Bildungswerk 
 Freiwilligenagentur SonnenZeit 
 Bildungskoordinatorin für Zugewanderte   
 Integrationsbeirat der Stadt Ansbach 

 

Informationen
für Teilnehmende

Im Modul „Miteinander leben“ geht es um den Um-
gang miteinander. Die Grundstrukturen des Lebens 
in Bayern werden erklärt. Fragen zu Bräuchen und 
Festen, zur Wohnungssuche und zu Versicherungen 
werden beantwortet.

„MITEINANDER
  LEBEN“

Leben in Bayern

„ERZIEHUNG UND 
 BILDUNG IN  
            BAYERN“

Im Modul „Erziehung und Bildung“ wird das baye-
rische Bildungs- und Schulsystem erklärt. Die The-
men „Wie finde ich eine Arbeit“ und „Wie bewerbe 
ich mich richtig“ spielen eine wichtige Rolle.

„GESUNDHEIT
 IN BAYERN“

Im Modul „Gesundheit“ wird das Gesundheitssys-
tem in Bayern erklärt. Es gibt Informationen über 
das Thema „Erste-Hilfe“ und gesunde Ernährung.



Leben in Bayern

Lernen Sie das Leben in Bayern kennen!

Die Kursreihe „Leben in Bayern“ gibt praktische Hilfen 
für Ihren Alltag in den Bereichen Miteinander leben/Er-
ziehung und Bildung/Gesundheit. 

Auch Aktivitäten und Ausflüge werden angeboten, um 
den Alltag in Bayern besser kennenzulernen.

Teilnahme, Lehrbuch und Ausflüge sind kostenlos.

Die Kursreihe wird 2024 achtmal angeboten und findet 
an folgenden Terminen statt:

 þ 1. Kursreihe: 15. Januar bis 1. Februar 2024
 þ 2. Kursreihe: 19. Februar bis 7. März 2024
 þ 3. Kursreihe: 8. April bis 25. April 2024
 þ 4. Kursreihe: 13. bis 31. Mai 2024
 þ 5. Kursreihe: 17. bis 27. Juni 2024
 þ 6. Kursreihe: 9. bis 26. September 2024
 þ 7. Kursreihe: 14. Oktober bis 31. Oktober 2024
 þ 8. Kursreihe: 18. November bis 5. Dezember 2024

Änderungen sind möglich!

Bitte füllen Sie das Anmeldeformular (rechts) aus und 
schicken es an die Volkshochschule Hofer Land.

Information und Anmeldung:     
Theresa Reh
VHS Hofer Land
Ludwigstraße 7, 95028 Hof
t.reh@vhshoferland.de
Telefon: 09281 7145-32

„Leben in Bayern“ ist ein Angebot des Bayerischen Staatsministeriums 
des Innern, für Sport und Integration für dauerhaft bleiberechtigte Men-
schen mit Migrationshintergrund sowie Asylbewerber*innen mit guter 
Bleibeperspektive und Personen, die im Besitz einer Beschäftigungsdul-
dung nach §60d des Aufenthaltsgesetzes sind. 

&

Anmeldeformular
Kursreihe „Leben in Bayern“

Miteinander leben/Erziehung und Bildung/Gesundheit

Dauer: 3 Wochen, montags – donnerstags, 9 – 12 Uhr

Ort: VHS Hofer Land

Kursreihen: 1. Kursreihe 5. Kursreihe

  2. Kursreihe 6. Kursreihe

  3. Kursreihe 7. Kursreihe

  4. Kursreihe  8. Kursreihe

Änderungen sind möglich!

 » Teilnahme, Lehrbuch und Ausflüge sind kostenlos.
 » Jede Woche findet mindestens eine Exkursion statt.
 » Für Teilnehmende aus dem Landkreis Hof werden die  

Fahrtkosten erstattet.

Name, Vorname _____________________________________

Geburtsland _______________ Geburtsdatum _____________

Muttersprache _______________ Geschlecht:  männlich
                                                                                  weiblich

Adresse ____________________________________________

___________________________________________________

Handynummer __________________ Anzahl der Kinder ____

Datum: ____________ Unterschrift : _____________________

Anmeldung bei: Theresa Reh
  VHS Hofer Land
  Ludwigstraße 7, 95028 Hof
  t.reh@vhshoferland.de
  Telefon: 09281 7145-32

(bitte ankreuzen)


